FISIOLOGIA DELLE DISFUNZIONI l"
Origini e spiegazione dello Strain Counterstrain
E Storia dell’Osteopatia Americana

I° MODULO

Jones
InStltute Questo modulo tratta I'origine del metodo Counterstrain, la sua base scientifica

anatomo-fisio-neuro patologica; la sua funzionalita ed applicabilita nelle varie
problematiche muscolo-scheletriche e non solo.

La seconda parte del modulo illustra accuratamente la storia dell'Osteopatia
Americana dalla sua nascita ai giorni nostri e come essa si sta evolvendo e
sviluppando in ambito sanitario.

Insegnamento teorico su: (prima mattina)

e Introduzione e percorso scuola

e Regole generali della tecnica Strain
Counterstrain

¢ Neuro-Fisiologia delle disfunzioni somatiche

e Pubblicazioni scientifici a riguardo

Insegnamento teorico su: (primo pomeriggio)

e Basi razionali della tecnica Strain Counterstrain

e Basi di funzionalita delle altre metodiche osteopatiche

e Storia dell’'Osteopatia Americana (eventualmente il giorno dopo)

e Acquisito conoscenza completa della Metodica Strain Counterstrain
e Compreso l'origine e la direzione presa dalla Osteopatia Americana
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